
RESTER A VOTRE DOMICILE, C’EST VOTRE CHOIX DE VIE ! 

NOS EQUIPES SE MOBILISENT POUR VOUS ACCOMPAGNER 

Nos valeurs :  

▪ Respect de vos choix 

▪ Adaptabilité 

▪ Disponibilité 

▪ Proximité 

▪ Convivialité 

Différentes activités selon vos besoins et 

vos choix :  

▪ Activités cognitives, jeux, activités 

manuelles... 

▪ Gym douce, atelier d’équilibre… 

▪ Cuisine thérapeutique, jardinage… 

▪ Sorties diverses, restaurants, pique-

niques, visites, rencontres… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ACCUEIL DE JOUR accompagne les 

personnes présentant des troubles cognitifs, 

la maladie d’Alzheimer ou des troubles 

apparentés. 

 

NOS OBJECTIFS : 

 Favoriser le maintien à domicile 

 

 Préserver l’autonomie  

 

 Stimuler les fonctions cognitives, motrices 

et sensorielles 

 

 Favoriser les liens sociaux et lutter contre 

l’isolement 

 

 Permettre aux aidants de passer le relais 

Accueil à la journée 

Du lundi au vendredi  

De 9h30 à 16h00 



ACCUEIL DE JOUR : 
 

CONTACT :  
Tél : 04 71 74 09 82 

Du lundi au vendredi 

Horaires d’ouverture : 9h30- 16h30 

a-jour@hoplangeac.fr 

 

 

 

EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE : 

 
Faisant fonction Cadre de Santé : 

Lecherf Hélène 

Ergothérapeute :  

Courteix Morgane 

Tél : 04 71 74 09 84 – 07 78 33 60 03 

Assistantes de soins en gérontologie :  

Camicin Géraldine 

Lodi Corinne 

Martin Françoise 

Crouzet Charline 

Psychomotricienne :  

Montigny Cécile 

Psychologue :  

Mingot Béatrice 

 

TARIFS 2024  

Hébergement Dépendance Total 

28,81 € 

GIR 1-2 : 
21,64 € 

50,45 € 

GIR 3-4 : 
13,73 € 

42,54 € 

GIR 5-6 : 
5,83 € 

34,64 

Le repas de midi et les transports sont 

compris dans le tarif.  

La prise en charge de la dépendance 

peut être financée par l’APA (Aide 

Personnalisées à l’Autonomie).  

Pour cela, contactez l’Assistante Sociale 

du Conseil Départemental. 

 

NOS SERVICES A DOMICILE : 

ESA – ACCUEIL DE JOUR – SSIAD 

vous accompagnent dans votre 

quotidien 
 

mailto:a-jour@hoplangeac.fr

